
CURSO “EN FAMILIA. EDUCAR PARA LA VIDA”
18 , 23 , 25, y 30 DE OCTUBRE

La familia  es  el  primer  ámbito  de  donde  parten  los  valores  de  los  individuos,  confluyendo  y
modulando  a  la  vez  los  valores  de  nuestra  sociedad.  En  ella  nos  encontramos  las  primeras
necesidades y expresiones de respeto,  tolerancia,  colaboración y consenso. Para su desarrollo y
puesta en práctica se requieren unas normas, abiertas a la participación y a la negociación; pero sin
duda la mejor manera de transmitir un valor es a través del ejemplo. 

La familia, debe entender la educación de sus hijas e hijos como un proceso de socialización por el
cual los/as menores asumen normas, valores y comportamientos esenciales del grupo en el cual
deben  integrarse,  luego  adquieren  competencias  para  elegir  y  priorizarlos,  y  contribuir  con  su
esfuerzo a un adecuado desarrollo personal y social. Pero la educación de los hijos/as no siempre
resulta  una  tarea  fácil,  por  ello,  para  apoyar  a  los  padres  y  madres  en  esta  ardua  tarea,  el
Ayuntamiento de Carmona desde el programa Ciudades ante las drogas, y en colaboración con la
FAD,  organiza  el  curso  “EN  FAMILIA.EDUCAR  PARA LA VIDA”,  donde  abordaremos  los
siguientes temas:

 MÓDULO 1
“LA PREVENCIÓN FAMILIAR”
 18 de Octubre

1. INTRODUCCIÓN
2. LAS CONDUCTAS DE RIESGO
3. LOS FACTORES DE RIESGO Y LOS FACTORES DE 
PROTECCIÓN
4. ¿EN QUÉ CONSISTE PREVENIR EN FAMILIA?
5. LA INFLUENCIA DE LAS PAUTAS FAMILIARES EN 
LOS PRIMEROS COMPORTAMIENTOS DE RIESGO

MÓDULO 2
“UN CLIMA DE AFECTIVIDAD EN NUESTRO 
HOGAR”
 23 de Octubre

1. INTRODUCCIÓN
2. LA EXPRESIÓN DEL AFECTO
3. LA AFECTIVIDAD Y LA AUTOESTIMA DE 
NUESTROS HIJOS
4. CUANDO FALTA LA AFECTIVIDAD

 MÓDULO 3
“ORGANIZACIÓN FAMILIAR. Cómo  contribuir al
funcionamiento óptimo de nuestras familias.”
 25 de Octubre

1. INTRODUCCIÓN
2. LAS NORMAS Y SU IMPORTANCIA EN LA 
ORGANIZACIÓN FAMILIAR
3. OTROS FACTORES QUE FAVORECEN LA 
ORGANIZACIÓN DE LA VIDA FAMILIAR
4. LAS DIFICULTADES Y LAS POSIBILIDADES 
OCULTAS EN EL APRENDIZAJE CONJUNTO DE LA 
ORGANIZACIÓN FAMILIAR
5. EL CAMINO HACIA LA AUTONOMÍA CONDUCTUAL 
Y RELACIONAL EN LAS FAMILIAS BIEN 
ORGANIZADAS.

 MÓDULO 4
“GESTIÓN DE TENSIONES Y CONFLICTOS”
 30 de Octubre

1. INTRODUCCIÓN
2. HACIA UNA COMPRENSIÓN DE LOS CONFLICTOS

3. CUANDO ME “TOPO CON UN MURO”: LAS 
RESISTENCIAS
4. LA COMUNICACIÓN CONCILIADORA: “Mensajes 
desde el YO”
5. INGREDIENTES PARA UNA COMUNICACIÓN 
SALUDABLE EN MOMENTOS DE CRISIS

 El curso se desarrollará en la antigua capilla de San Pedro los días 18, 23 , 25 y 30 de Octubre
de 2017, en horario de 18:00-19:30 h

 Para más información e inscripción llamar al número de teléfono  954140547,  o a través de
correo electrónico a la  siguiente dirección psicologa.cta@carmona.org. 

 Nos pondremos en contacto con los admitidos para confirmar asistencia.  Plazas limitadas.

mailto:psicologa.cta@carmona.org

