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EXAMEN TIPO TEST AUXILIAR DE ENFERMERIA (ESTABILIZACION)

1. Espaiia se constituye en un Estado:
a) Social de Derecho

b) Democratico de Derecho

¢) Social y democratico de Derecho

2. El estatuto de los trabajadores se regulara:
a) Por Ley

b) Por Ley organica

c) Por Decreto-Ley

3. La Ley de medidas de proteccion integral contra la violencia de género, en su Titulo
Primero se dedica a las medidas de:

a) Sensibilizacion.

b) Deteccion y Prevencion.

¢) Ay B son correctas

4. La entidad basica de la organizacion territorial del Estado es:
a) La Provincia.

b) El Municipio.

c) Ay B son correctas.

5. ¢En qué pilares debe basarse la relacion interpersonal?
a) Compromiso, objetivo comtn y desinterés

b) Sinceridad, confianza y respeto

c) Cooperacion, dominacion y aislamiento

6. Una desacreditacion de una persona por medio de manifestaciones o declaraciones publicas
para hacerle perder su reputacion es:

a) Difamacion

b) Calumnia

c) Negligencia

7. ¢Qué es el nimero de personas portadoras en un periodo/numero de personas observadas
en el periodo x meses de observacion?

a) La tasa de prevalencia

b) Tiempo expuesto

c) La tasa de incidencia



8. Son residuos peligrosos sanitarios:

a) Material punzante y/o cortante

b) Filtros de dialisis

c) Material de una cura con restos de exudados

9. ¢Qué conocemos como infeccion?

a) Agresion del organismo humano por parasitos.

b) Aparicion de signos o sintomas de la invasion microbiana.

¢) Invasion y entrada en el organismo humano de bacterias, virus y hongos extranos.

10 ¢Qué lesion es aquella que se muestra como una induracion de la piel, con pérdida de su
elasticidad, provocada por fibrosis de la dermis?

a) Esclerosis

b) Quiste

c) Liquenificacién

11. ¢ En qué posicion se colocara a un paciente con sondaje nasogastrico?
a) En posicion de Roser

b) En posicion de Fowler

c) En posicion de SIMS izquierdo

12. ¢Qué es lo primero que hay que hacer en la técnica de alimentaciéon en un/a paciente
encamado/a?

a) Colocarle la servilleta o el babero

b) Incorporarlo

¢) Informarle del procedimiento y solicitarle su ayuda

13. ¢Qué alteracion es posible si se pierde el equilibrio entre reabsorcion y aposicion 6sea por
predominio de la accion de los osteoclastos?

a) Artrosis

b) Espondilitis

c) Osteoporosis

14. Un/a paciente inconsciente que respira:

a) Se deja como esta y se avisa a los servicios de emergencia
b) Se inician de forma inmediata las maniobras de RCP

c) Se coloca en PLS (posicion lateral de seguridad)

15. ¢Cual es el motivo de la rapida absorcion en la via sublingual?
a) La medicacion empleada

b) Lo cerca que esta del corazén

¢) Es una zona de amplia vascularizacion

16. ¢ Qué lugar de los siguientes es el mas frecuente donde se da la tlcera por presion?
a) Rodillas

b) Dedos de los pies

¢) Sacro



17. Respecto a los medios de sujecion e inmovilizacion mecanica sobre los pacientes, es
incorrecto que:

a) Deben aplicarse con suma discrecion

b) Deben reunir las maximas garantias de seguridad

¢) No tienen que estar recomendadas siempre por un/a facultativo/a médico

18. Como objetivo de la valoracion geriatrica integral esta ademas de conocer los recursos
del/a paciente, otros recursos de su entorno:

a) Social, ambiental y familiar

b) Social y familiar

c) Social y afectivo

19. ¢ Qué modificaciones o aspectos psicologicos son incorrectos en la persona anciana?

a) El descenso de las funciones intelectuales de las personas mayores guarda una relacion
directa con la edad cronolégica, y es independiente del nivel de instruccién que posea

b) Disminucion de la autoestima

c) Aparece desinterés por las cosas

20. ¢Qué unidad grupal es el objetivo fundamental de la asistencia en cuidados paliativos?
a) Enfermo/a Facultativo/a

b) Enfermo/a personal sanitario

¢) Enfermo/a/ familia.

PREGUNTAS DE RESERVA

1. ¢Qué técnicas de medio de control quimico (testigo) se realizan en esterilizacion?
a) Técnicas colorimétricas

b) Técnicas azufradas

c) Técnicas olorimétricas

2. La mas alta representacion del Estado espaiiol en las relaciones internacionales es asumida
por:

a) El Presidente del Gobierno

b) El Rey

c) Ninguna de las contestaciones anteriores es correcta.

3. El azicar es un alimento:
a) Energético

b) Plastico

c) Regulador

4. En materia laboral, los poderes publicos no garantizaran
el descanso necesario:

a) Mediante la limitacion de la jornada laboral

b) Mediante contratos a tiempo parcial

c) Mediante la promocién de centros adecuados



